
RUNNER PRO ES UN INSTRUMENTO DE VITAL IMPORTANCIA PARA EL CORREDOR MODERNO QUE QUIERE OBTENER 
MEJORAS EN SU RENDIMIENTO. RUNNER PRO ESTÁ DOTADO DE PROGRAMAS DISEÑADOS PARA ESTIMULAR LA 
MUSCULATURA DE LOS CORREDORES, QUIENES PODRÁN PROGRAMAR Y PERSONALIZAR SUS ENTRENAMIENTOS 
EN BASE A SUS EXIGENCIAS PERSONALES. LOS PROGRAMAS SUBDIVIDIDOS EN CUATRO MACRO.OBJETIVOS, ESTÁN 
ADAPTADOS TANTO AL CORREDOR AMATEUR COMO AL PROFESIONAL. 

ELECTROTERAPIA 4 CANALES | 254 PROGRAMAS
RUNNER PRO 

58 FITNESS | 53 DEPORTE | 36 BELLEZA | 30 ESPECIAL RUNNING | 23 MICROCORRIENTES
18 SERIAL SEQUENTIAL STIMULATION | 13 ARRUGAS-PIEL | 12 TENS Y DOLOR | 7 ACTION NOW | 3 REHAB | 1 IONOFORESIS

CARACTERÍSTICAS TÉCNICAS DOTACIÓN

· 1 Bolso

· 1 Eletro-estimulador RUNNER PRO

· 4 Cables para la conexión a los electrodos

· 2 Cables para microcorriente e ionoforesis

· 4 Electrodos autoadhesivos cuadrados

· 4 Electrodos autoadhesivos rectangulares

· 1 Cargador de batería

· 1 Manual operativo

Monitor

Tamaño de área visible 2,6”

Canales

4 independientes (8 electrodos) 

Frecuencia

0,3-150 Hz * 

Amplitud de impulso

40-450 µs *

Potencia

0-120 mA por canal

Alimentación

Baterías recargables

Tamaño

100x160x35 mm 

Peso

450 gr  

* De acuerdo al tipo de corriente
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ELECTROTERAPIA 4 CANALES | 254 PROGRAMAS
RUNNER PRO 

SERIAL SEQUENTIAL STIMULATION
La lista de programas “3S” incluye 18 combina-
ciones de parámetros. Los programas “3S” se ca-
racterizan por un retraso en la activación de los 
canales 3 y 4 con respecto a los canales 1 y 2. La 
Serial Sequential Stimulation permite estimular la 
musculatura en cadena gracias a los tiempos de 
activación diferenciados de los distintos distritos 
musculares afectados. .

ACTION NOW
La lista de programas “Action Now” incluye 7 com-
binaciones de parámetros.
Esta modalidad se incluye sobretodo dentro del 
ámbito deportivo o para la preparación atlética, 
donde se desea alcanzar la contracción muscular 
inducida por un estimulador con un trabajo con so-
brecargas, ya sea de forma dinámica o isométrica.

Inflamación tendón rotuliano

Inflamación manguito rotador

Inflamación tendón

IONOFORESIS

DEPORTES ESPECIALES

- PREPARACIÓN FÍSICA

Capilarización

Fuerza resistencia

Resistencia aeróbica

Fartlek

Especial trail

- PREVENCIÓN

Esguince tobillo

Calambres

Dolor de espalda

Rodilla

- DOLOR / INFORTUNIOS

Tendinitis crónica tendón de Aquiles

Tendinitis aguda tendón de Aquiles

Tens antálgica

Esguince tobillo

Contracturas musculares

Inflamación rodilla

- RECUPERO

Descontracturante

Recuperación post-competición

DEPORTE

Capilarización

Calentamiento

Calentamiento pre-competición

Recuperación activa

Fuerza máxima

Fuerza resistente

Fuerza explosiva

Resistencia aeróbica

Reactividad

Recuperación post-competición

Descontracturante

Hipertrofia

FITNESS

Reafirmación

Reafirmación Bio-Pulse

Modelado

Modelado Bio-Pulse

Tonificación

Aumento masa

Modelado cuerpo

Definición

Jogging

Fitness anaeróbico

Fitness aeróbico

Prevención calambres

BELLEZA

Drenaje

Drenaje Bio-Pulse

Drenaje postparto

Lipolisis

Lipolisis postparto

Masaje tonificante

Masaje conectival

Brazos hinchados

Capilarización cara

Mejora tono piel

Reafirmación postparto

Reafirmación senos

Modelado senos

Efecto Lifting

REHAB

Atrofia cuádriceps (con prótesis rodilla)

Recuperación post LCA

Prevención subluxación hombro

LISTA DE PROGRAMAS

G-PULSE

Microlifting senos

Microlifting escote

Microlifting cara

Elasticidad piel

Imperfecciones celulitis

Colágeno BioSkin

Arrugas

Arrugas ojos

Arrugas de expresión

Estrías

Fortalecimiento uñas

Bio peeling

Hematoma

TENS Y DOLOR

Tens antálgico convencional

Tens antálgico modulado

Tens endorfínico

Dolor menstrual

Dolor crónico

Dolor cervical

Dolor muscular

Dolor rodilla

Periartritis escapulo-humeral

Lumbalgia crónica

Bursitis-tendinitis

Osteoartritis

MICROCORRIENTES

Epicondilitis

Periartritis escapulo-humeral

Restablecimiento muscular

Contusión

Edema

Úlcera piel

Ciática

Lumbalgia

Neuralgia braquial

Dolor agudo

Dolor articular

Tortícolis

Latigazo cervical

Espondilosis cervical

Distorsión hombro

Túnel carpiano

Distorsión rodilla

Osteoartritis

Distorsión tobillo

Inflamación tendón Aquiles
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